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　月間
げっかん

プログラム予定
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日
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休み

15

　　　　　休み

22

洗車
10：00～12：00

外周掃除
10：00～12：00

ビル掃除
13：30～15：30

洗車
13：30～15：30

洗車
13：30～
15：30

ビル掃除
13：30～
15：30

菜園
13：30～
15：30

農園
9：00～13：00

洗車
10：00～12：00

27

ビル掃除
13：30～15：30

外周掃除
10：00～
12：00

洗車
14：00～16：00

外周掃除
14：00～16：00

洗車
13：30～15：30

１．1日4時間作業をしましょう。（やむを得ない場合は２時間）
２．菜園・農作業に行く時は長袖、長ズボンを着用し、長靴、帽子、お茶を持参してください。
３．農作業の日は朝８：５０にここジョブに集合してください。
４．体調が良くない時は、室内作業に参加する事も出来ます。スタッフにご相談ください。
５．ビル掃除に参加する時は、室内用の靴を持参してください。
６．ビル掃除に参加する時は、１３：２０までにここジョブに集合してください。
７．外周掃除に参加する時は、帽子を持参してください。
８．予定が変更になる事があります。ご了承ください。
９．2月10日（火）15時30分の利用者ミーティングに参加しましょう

外周掃除
10：00～12：00

洗車
10：00～12：00

ビル掃除
13：30～15：30

洗車
13：30～15：30

農園
9：00～13：00

洗車
13：00～15：00

1817          【予定立て締切日】

利用者ミーティング
15：30～16：30

農園
9：00～13：00

16

外周掃除
10：00～12：00

洗車
10：00～12：00

20　　　　　　【シフト表配布】

洗車
13：30～
15：30

ビル掃除
13：30～
15：30

菜園
13：30～
15：30

外周掃除
10：00～12：00

金木

141312

19

ここジョブ　℡(082)277-1279

外周掃除
10：00～12：00

洗車
10：00～12：00

農園
9：00～13：00

外周掃除
10：00～12：00

洗車
14：00～16：00

外周掃除
14：00～16：00

21

洗車
14：00～16：00

外周掃除
14：00～16：00

洗車
10：00～12：00

洗車
13：30～15：30

ビル掃除
13：30～15：30

外周掃除
10：00～12：00

ビル掃除
13：30～15：30

洗車
10：00～12：00

洗車
13：30～15：30

休み

洗車
10：00～12：00

洗車
14：00～16：00

洗車
13：30～15：30

ビル掃除
13：30～
15：30

洗車
13：30～
15：30
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　2026年
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れいわ

8年
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）　2月
がつ

65

洗車
10：00～12：00

農園
9：00～13：00

外周掃除
10：00～12：00

洗車
10：00～12：00

農園
9：00～13：00

外周掃除
10：00～12：00

農園
9：00～
12：30

洗車
10：00～
12：00

農園
9：00～13：00

洗車
14：00～16：00

外周掃除
14：00～16：00

氏名
しめい

土

25 26

※予定の変更がある場合はスタッフまでお声掛けくだし

15：30～生活支援の窓口

24 2823　　　　　　【天皇誕生日】

外周掃除
10：00～12：00

外周掃除
14：00～16：00

月

農園
9：00～13：00

洗車
14：00～16：00

外周掃除
14：00～16：00

【給食費支払日】

9 11　　　　　　　【建国記念の日】10　　【工賃お渡し日+プログラム表配布】

水火

洗車
13：30～
15：30

ビル掃除
13：30～
15：30

菜園
13：30～
15：30

洗車
14：00～16：00

外周掃除
14：00～16：00

菜園
13：30～
15：30

ビル掃除
13：30～15：30

外周掃除
14：00～16：00

外周掃除
10：00～12：00

洗車
10：00～12：00

洗車
13：30～15：30

ビル掃除
13：30～15：30

洗車
13：30～15：30

ビル掃除
13：30～15：30

外周掃除
10：00～12：00

洗車
10：00～12：00

農園
9：00～13：00

洗車
10：00～12：00

洗車
14：00～16：00

外周掃除
14：00～16：00

洗車
13：00～15：00

ジョブガイダンス

「障害者雇用の現状について」
13：00～14：00

洗車
10：00～12：00

洗車
14：00～16：00


